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Santos

ANEXO IV

Relatoério de Atividades 2022

EQUOTERAPIA SANTOS

FUNDAMENTACAO LEGAL: (Assinalar a Resolugdo Normativa do CNAS que embasa a
execugéo da oferta prestada).

Resolugao Normativa N.° 109/2009 — Tipificacdo Nacional de Servigos Socioassistenciais

Resolugdo Normativa N.° 27/2011 — Assessoramento, Defesa e Garantia de Direitos

Resolugao Normativa N.° 33/2011 - Acesso ao Mundo do Trabalho

Resolugao Normativa N.° 34/2011 — Habilitagdo e Reabilitagdo da Pessoa com Deficiéncia.

IDENTIFICAGAO DA ORGANIZAGAO SOCIAL:

Nome: Associacao Equoterapia de Santos
CNPJ: 04.312.650-0001/23

Enderecgo: Av Francisco Manuel N.° S/ niamero Bairro: Jabaquara
13- 3221-7706 13- 3221-7150
E-mail: associacaoequoterapia@hotmail.com

Site: associacaoequoterapia.com.br

CMAS: Inscrito sob o numero 059

Conselho Municipal da Saude de Santos: Inscrito sob o nimero: 016
CMDCA: Inscrito sob o numero 126

CEBAS: Inscrito sob o numero 235874.0196249/2021

Tempo de atuagéo na prestacao do servigo objeto:

23 anos de atuagao

Av. Francisco Manoel, S/N — Horto Portuario
Jabaquara - Santos-SP — CEP 11075-110 - Fone/Fax. 32217706 / 3221-7150
associacaoequoterapia@hotmail.com
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ATIVIDADES, SERVICOS E PROGRAMAS, PROJETOS:

DESCRICAO DA ATIVIDADE REALIZADA:

PROJETO EQUOLHER

Equolher trata-se de um projeto que visa o Acolhimento e Atendimento psicossocial direcionado as
familias dos usudrios atendidas pela Equoterapia de Santos, pelo advento do diagnostico ou em qualquer
outro momento que necessitem de orientagdo, informagdo ou apoio relacionado as adversidades que

repercutam em suas vidas.

Esse projeto surge da vivencia com as angustias familiares oriundas das fragilidades de um

diagnostico que deficiéncia proporciona, observadas por profissionais durante a pratica da Equoterapia.

O nascimento de um filho com diagnostico de deficiéncia ou distarbios traz para a familia uma
situacdo inesperada;ter um filho deficiente representa para os pais o anulagdo de todas expectativas

formadas em relacdo ao seu descendente idealizado para o encontro de uma crianga real.
A situagdo vivenciada pela familia neste momento € permeada por uma confusdo de sentimentos.
A incompreensao gera grande sofrimento, frustrag¢do, incapacidade, culpa.

Desse modo, constata-se a necessidade de um atendimento especializado de psicdlogos e assistentes
sociais, para transmitir e desenvolver maior compreensao dos fatos, bem como auxiliar na reestruturagao,
elaboracdo, reorganizagdo dos sentimentos, metas, objetivos e condutas, oferecendo suporte para aqueles

que também sdo protagonistas e fazem parte de toda a transformagao e desenvolvimento familiar.

Acreditamos fortemente que aqueles que cuidam necessitam de cuidados e escuta qualificada, tendo
essa oportunidade, dentro da propria Associagdo Equoterapia de Santos, proporcionando uma oportunidade
de acolhimento, escuta, troca de conhecimentos, encaminhamentos experiéncias e apoio aos familiares e

responsaveis dos nossos usuarios.

O PROJETO ALBUM “MINHA HISTORIA, MINHAS MEMORIAS”

O projeto Album “Minha histéria, minhas memaérias” é um projeto de desenvolvimento de um album de
recordagdes dos praticantes, de forma individual, oportunizando a concretizagdo de uma meméria social e afetiva

da terapia efetuada. O projeto sera executado durante todo o ano, sendo conteudo de terapia e, portanto, a
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equipes terapéuticas, em conjunto com os seus praticantes, consolidardo as atividades propostas, divididas entre
as atividades padronizadas (no total de 10, presentes em todos os albuns, sendo de obrigatéria execucdo) e as
atividades complementares (podendo ser no total de cinco, criadas, espontaneamente, entre as equipes, e nao
obrigatédrias). O produto final — fruto de um processo de acolhimento, construcdo de um sentimento de
pertencimento e protagonismo de sua respectiva histéria — sera entregue no encerramento do anoterapia para

cada familia.

Considerando que o maior publico atendido se trata de uma demanda infantojuvenil, aos praticantes
adultos e idosos serdo realizadas as atividades de maneira adaptada e ndo infantilizada, podendo acarretar em

diminuicdo dos niumeros de atividades padronizadas.

Equoterapia - Técnicas da terapia por equitacio.
Aplicamos as técnicas de equitagdo e atividades equestres para proporcionar aos assistidos

beneficios fisicos, psicoldgicos, educacionais e sociais.

O cavalo foi utilizado pelos terapeutas como instrumento de trabalho cinesioterapéutico,
pedagdgico e de inser¢do social. Foiaplicada por intermédio de programas individualizados de acordo com
as necessidades e potencialidades doassistido, finalidade do programa e dos objetivos a serem alcangados
com duas énfases:

A primeira com intengdes especificamente terapéuticas, utilizando técnicas que visem,
principalmente a reabilitacdo fisica e ou mental,

A segunda com fins educacionais e ou sociais, com a aplicagdo de técnicas pedagdgicas aliadas as

terapéuticas, visando a interacdo ou reintegracao social, sendo estas articulando ac¢des e dirigindo grupos.

POTENCIALIDADES E DIFICULDADES RELACIONADOS A EXECUGAO DA OFERTA:

O ano de 2022 foi uma proposta de integrar vivencias e experiéncias equoterapicas junto as familias

dos usuarios ,assim expandindo nosso perfil de atendimento.

A selecdo das atividades foi realizada de forma a direcionar um ambiente interativo como fio

condutor para intervengdo socioassistencial.

Um dos pontos fortes foi aproximar as familias que enfrentam incertezas,os profissionais que se
dedicaram em busca a garantir um atendimento de exceléncia,proporcionamos um ambiente acolhedor
,extremamente rico em estimulos,marcado pela possibilidade inusitada da interagdo afetiva do animal de
grande porte,mas doce,o cavalo.

1. As atividades propostas foram realizadas de acordo com o apresentado no Plano de Acao

Acbes Totalmente realizada Parcialmente realizada | Nao realizada
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(justificar) (justificar)

Projeto X
Equoterapia

Projeto X
Equolher de
Atendimento
Familiar

Projeto album X

PUBLICO-ALVO:

Pessoas com deficiéncias fisicas e/ou intelectuais e ou sensoriais, com idade minima de 02 anos,de

ambos os sexos e qualquer escolaridade e seus cuidadores e familiares.

QUANTIDADE DE PESSOAS ATENDIDAS:

No ano de 2022 foram atendidos 157 assistidos e 314 familiares.
Totalizando 471 atendidos.

DIA/HORARIO/PERIODICIDADE:

O horario de funcionamento da institui¢do ¢ de segunda a sexta-feira das 8:30 as 16:30.
Os atendimentos de equoterapia e atendimento familiar foram realizados uma vez por semana, em
agendamento pré-estabelecido individualmente por praticante, com quarenta minutos de duracdo cada,

durante os meses de janeiro a dezembro de 2022.

RECURSOS HUMANOS:

1.Composicao da equipe para execugdo do projeto/servico/programa: Recursos Humanos,
conforme: NOB-RH/SUAS, Resolucao CNAS N° 17 de 20 de junho de 2011 e Resolugao CNAS N° 9
de 15 de abril de 2014.

Nome Formaca Funcao Vinculo Carga horaria
o semanal
Alan Carlos Souza Superior Gerente CLT 40h
Santos
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Claudia Regina Conde Superior Assistente CLT 30h
Costa Social
Alline Borges Galvao Superior | Assist. Adm CLT 40h
Tais Mayumi K. Neves Superior | Coordenador CLT 37h
a Técnica e
Fisioterapeut
a
Tatiana da Silva Superior Assistente CLT 40h
Administrativ
o
Gabriel Araujo de Jesus Médio Condutor CLT 44h
Camila Gomes Pereira Superior | Psicopedagoga CLT 37h
Milton Ribas Filho Médio Condutor CLT 44h
Denis Velasco da Silva Médio Equitador CLT 44h
Tatiana da Silva Superior | Assist. Adm CLT 40h
Leandro Vieira Melo Super Fisioterapeut CLT 17h30
a
Evandro Soares Diniz Médio Condutor de CLT 44h
Cavalos
Jair Martins Pereira Médio Condutor de CLT 44h
Cavalos
Edmilson Laurinho Superior | Fisioterapeut CLT 17h30
Barbosa a
Patricia Astudillo T. da Superior Psicologa CLT 17h30
Silva
Joéo Victor Neves Superior Psicélogo CLT 37h
Pereira
Ana Maria Alves Ribeiro Superior Psicéloga CLT 17h30
Giselia Batista dos Santos Fundamental | Aux. de serv. CLT 44h
Gerais
Lorena Cirino Tech Superior | Estudante de Estagiario 17h30
incomplet Psicologia
0
Lucas de Pina Mendes Superior | Fisioterapeuta CLT 17h30
Manuela Oliveira L. da Superior Psicologa CLT 37h
Costa
Kellen Kassia Gongalves Superior Psicéloga CLT 17h30
Ramalho
Monica Menezes Gama Superior Psicologa CLT 17h30
Tross
Anténio Wallacy Pereira da Médio Condutor de CLT 44h

Silva

Cavalos

2 . O programa conta com trabalho voluntario ?(Lei n° 9.608de 18/02/1998 e Lei n° 13.297 de

16/06/2016
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( X) Nao
( ) Sim (sem termo de adeséao)

( ) Sim (com termo de adeséao)

INFRAESTRUTURA:

2. Espago Fisico:
A Associagdo de Equoterapia conta com:
v" 01 sala de reunido;
01 sala de equipe interdisciplinar;
01 sala de avaliagd@o e apoio;
01 sala de coordenacao;
01 sala administrativa
01 sala geréncia;
01 sala de servigo social
01 sala de atendimento psicossocial
01 sala de espera;
02 copas;
01 sala de descanso para os estagidrios e voluntarios;
01 sala de enfermaria (veterinario);
04 banheiros (sendo 01 adaptado);
01 sala de almoxarifado;
02 picadeiros para a execucao das terapias (cobertos);
10 cocheiras;
01 deposito de armazenamento de ragado e feno;
01 deposito de serragem;
02 locais para banho dos cavalos;
01 sala de material de equitacao;
01 redondel coberto;

N N N N N N N N N N N N N N VRN

Tanto as areas internas como externas sao acessiveis para pessoas deficientes.

ABRANGENCIA TERRITORIAL:

Municipio de Santos

RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DA ATIVIDADE REALIZADA:
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RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DA ATIVIDADE REALIZADA:

Avaliacao geral fisioterapéutica, psicologica e pedagogica e social;

Objetivos gerais trabalhados:

v

S N N N N N N N N N N N N N N N N SN

Mobilidade
Propriocepcao

Equilibrio

Lateralidade

Controle de tronco
Postura

Tonos

Forca

Marcha

Coordenacao motora fina
Coordenagao motora grossa
Habilidades cognitivas
Atividades ludico pedagogicas
Vinculo afetivo

Interacao social

Contato visual
Tolerancia

Autonomia

Imitagao

Comunicagao social
Orientagdo temporal
Orientacao espacial
Autoestima

Aproximagdo com o cavalo

Escala de avaliagao:

v

v
v
v

Insatisfatorio — atingiu até 25% dos objetivos;
Satisfatorio - atingiu até 50% dos objetivos;
Bom - atingiu até 75% dos objetivos;

Excelente - atingiu 100% dos objetivos.
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@ 0-2 Pouca evolugdo

@ 3-5 Média evolugéo

@ 6-10 Excelente evolugéo
@ 6-8 Excelente evolugéo

Pesquisa de satisfacao do usuario.

Como foi seu atendimento no Servi¢co Social?

Bom
12,1%

Otimo
87,9%
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Como foi seu atendimento pelo projeto
Equolher?

Bom
11,3%

Otimo
88,8%
Como voceé avalia a estrutura fisica da
Equoterapia?
Bom
14,1%
Otimo
85,9%
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Como avalia os atendimentos em Equoterapia?

Bom
6,6%

Otimo
93,4%

RESULTADOS QUALITATIVOS OBTIDOS A PARTIR DA ATIVIDADE REALIZADA

Com a pratica da Equoterapia espera-se que os assistidos sejam transformadores do mundo que o
cercam, promovendo entre outros aspectos mudancas de atitudes. O cavalo atua como motivador, sinaliza
para o assistido que € possivel, apesar de algumas limitacdes, descobrir que ele possui potencialidades que
sirvam de alavanca para se iniciar uma nova vida podendo desemprenhar seu papel no ambito social. O
contato com o cavalo favorece a superacdo de barreiras como medo e inseguranca, desenvolvendo
sentimentos de autoconfianga e autoestima. Proporciona também uma melhoria das capacidades funcionais
que podem ampliar a grande variedade de atividades do dia a dia.

Foi possivel observar resultados especificos dos assistidos no ano terapia de 2020, tais como:
Melhora no alinhamento corporal, equilibrio,tonus muscular, marcha;
Melhora na comunicagao verbal e sociabilizacdo;

Melhora na dessensibilizacao tatil;

AN NN

Aprimoramento nas atividades de habilidade manual durante o manejo contribuindo assim para o
refinamento de suas praxias;

Conquista da independéncia, autonomia, seguranga, confianga e iniciativa;

Aumento da concentragdo, foco ¢ atengao;

Conquista da autoestima, autoconfianga e autocontrole,

AN NN

Melhora na resisténcia fisica;
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v' Aprimoramento na consciéncia corporal;
v" Conquista de vinculos;

v' Comportamento cooperativo;

v Diminuigédo da ansiedade.

Conquistas imprescindiveis para inclusdo, qualidade de vida e bem estar social.

MONITORAMENTO E AVALIAGAO.

Método
A eficacia das terapias foi avaliada por evolugdes de acordo com cada assistido anualmente.
MENSAL -

— Planilha de frequéncia e Relatorio de justificativa —

ANUAL - Relatério Individual de Avaliagdo de metas e objetivos alcancados de cada
praticante
Métodos
— Anamnese;
— Avaliagao fisioterapéutica;
— Avaliagao psicoldgica;
— Avaliagao psicopedagadgico;

— Pesquisa de satisfagao familiar.

ARTICULAGAO COM A REDE PARA A EXECUGAO DOS SERVIGOS, PROGRAMAS, PROJETOS
OU BENEFICIOS SOCIOASSISTENCIAIS.

A interlocucio com os servicos consiste no estabelecimento de contatos, referéncia e
contrareferéncia, fluxos de informacgdes, encaminhamentos e visitas técnicas entre e as demais unidades de
protecdo social do territorio entre eles:

v Servigos socioassistenciais da prote¢do social basica e protecdo social especial CRAS E CREAS;
v’ Servigos de politicas publicas setoriais;

v" Demais 6rgdos do Sistema de Garantia de Direitos;
v Conselhos de politicas publicas e de defesa de direitos de segmentos especificos;

FOMENTO E PARTICIPACAO NO CONTROLE SOCIAL
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Participagcdo em reunibes CMAS

CAPACITAGAO DOS TRABALHADORES

Cursos financiados pela eiquoterapia em 2022

Colahorador Setor Curso Data :Carga horaria Curso Data |Carga horaria
Jodo Vitor Terapeuta Basico em equoterapia out/22{46 horas Equitacdo Fundamental dez/22/40 horas
Camila Uvinha Terapeuta Paedha abr/22i46 horas
Manuela Legramanti [Terapeuta Paedha abr/22i46 horas
Lucas de Pina Terapeuta Biomecanica do Centauro mar/22:8 horas Equitacdo Fundamental dez/22|40 horas
Victor Medeiros  |Terapeuta Biomecanica do Centauro mar/22/8 horas
Leandro Vieira Terapeuta Equitagdo Fundamental dez/22{40 horas
Mdnica Tross Terapeuta Horsemanship jul/22124 horas
Denis Velasco Equitador Workshop Internacional de Equoterapia | jul/22i42 horas
Jair Martins Condutor Equitagdo Fundamental dez/22140 horas
Milton Ribas Condutor Equitagdo Fundamental dez/22:40 horas
Evandro Diniz Condutor Equitagdo Fundamental dez/22140 horas
Gabriel Aratjo Condutor Equitagdo Fundamental dez/22:40 horas
Antonio Wallacy  |Condutor Equitagdo Fundamental dez/22:40 horas
Tais mayumi Coordenador  |Paedha abr/22i46 horas Gestdo em Centros de equoterapia | nov/22|50 horas
Claudia Conde Assistente Social {Basico em equoterapia out/22:46 horas Pos graducdo - Terceiro Setor Ano 2022

ORIGEM DOS RECURSOS FINANCEIROS:

Termo de Fomento; Nota fiscal paulista; Doadores mensalistas;Sécios doadores;Venda de bazar;

Particulares.

DESTACAR SE AS ATIVIDADES foram GRATUITAS PARA OS USUARIOS:

A gratuidade esta preconizada na Associagdo sem exigéncia de contribuicdo ou contrapartida.

a assisténcia social deve ser prestada sem exigéncia de contribuicdo ou contrapartida, observado o que
dispoe o art. 35, da Lein® 10.741,

Jabaquara - Santos-SP — CEP 11075-110 - Fone/Fax. 32217706 / 3221-7150
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PARCERIAS:

DESPESAS DAS ATIVIDADES:

QUADRO DE CUSTO COMPILADO - MENSAL

Gasto com pessoal e encargos R$ 90.203,09
Gastos com prestacao de servigo R$ 5.381,53
Gastos com material de consumo e material permanente: (agua, luz, telefone,
alimentacao, material e mao de obra limpeza, manutencao, conservagao, material
didatico, bens méveis, etc.) R$ 17.515,89
TOTAL R$ 113.100,51
Custo Equoterapia - mensal Recurso Municipal - Recurso préprio - mensal
mensal
R$ 113.100,51 R$ 87.088,35 R$ 26.012,16
Desembolso Anual
Gasto com pessoal e encargos R$ 1.082.437,08
Gastos com prestacdo de servico R$ 64.578,36
Gastos com material de consumo e material permanente: (agua, luz, telefone,
alimentagéo, material e méao de obra limpeza, manutengéo, conservagéo, R$ 210.190,68
material didatico, bens moveis, etc.)
TOTAL R$ 1.357.206,12
Custo Equoterapia - anual Recurso Municipal - anual Recurso préprio - anual
R$ 1.357.206,12 R$ 1.045.060,20 R$ 312.145,92

Av. Francisco Manoel, S/N — Horto Portuario

Jabaquara - Santos-SP — CEP 11075-110 - Fone/Fax. 32217706 / 3221-7150

associacaoequoterapia@hotmail.com
associacaoequoterapia.com.br




S

Termo de fomento com a prefeitura municipal de santos

PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTOS

RESPONSAVEL (s) TECNICO PELO PLANO DE AGAO

Nome:Claudia Regina Conde Costa

Funcgao: Assistente Social

CRESS 68.266-9° Regido

ASSOCIACAO Assinado de forma digital por

ASSOCIACAO

EQUOTERAPIA:Q Eeuoterapia04312650000123

Dados: 2023.04.27 15:37:12

4312650000123 -o300

Assinatura do Representante Lega

Santos 27 de abril de 2023
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